
Guía de Trámites
Municipales

1. Nombre del Trámite
“Proyecto Deporte para el Adulto Mayor”

2. Descripción  del Trámite
Talleres de Gimnasia Entretenida, con horarios 1 o 2 veces por semana. 
Duración de 7 meses de mayo a noviembre.
Sector santa Rosa    5 talleres 
Sector Pueblo Nuevo 7 talleres
Sector Las Quilas       1 taller
Sector Amanecer      1 taller
Sector Andes              4 Centros
Sector Centro             1 Centros
Sector Pedro de Valdivia5 Centros
Sector Labranza          2 Centros

3. Usuarios
Damas y varones mayores de 60 años 

4. Requisitos o Documentos a presentar
- Certificado medico

Declaración de salud compatible

5. Costo
Sin costo para los usuarios 

6. Unidad que Proporciona el trámite
Dirección Desarrollo Comunitario
Depto. Deportes y Recreación 
Bulnes 201 Gimnasio Bernardo O´Higgins 
973582 - 973581
deportes  @temucochile.com   
Coordinadora: Gloria Pérez Muñoz 
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